NUTRIZIONE

)
£
IO
.
)
D
o)
O

O

N

N
©

()
ad

<~SIGENP

([ )
L & ]
L&)

ia
ASST Santi Paolo e Carla

PRESIDEN



e DINTORNI
...NEL BAMBINO

PRESIDENTI
DEL CONGRESSO

Il congresso “Nutrizione e dintorni... nel
bambino” si pone 'obiettivo di approfondire
i principi della nutrizione in eta pediatrica, sia
nella fisiologia che nella patologia. COMITATO SCIENTIFICO

In particolare questa Edizione vuole essere un
momento di confronto su tematiche inerenti: il
ruolo della nutrizione nell'immuno-modulazione, le
diverse modalita di alimentazione nelle prime fasi della
vita, l'interazione dieta-microbiota, il rischio di insorgenza
precoce dei disturbi dell’alimentazione, i nuovi challenges
nutrizionali in alcune malattie metaboliche ereditarie (in
particolare fenilchetonuria e glicogenosi).

Con la speranza che guesto momento possa diventare I’ inizio di
un percorso di approfondimento scientifico in campo nutrizionale,
caratterizzato da una forte integrazione tra docenti e discenti, ...
In attesa di incontravi a Milano, Vi inviamo i nostri piu cari saluti.

Giuseppe Banderali ¢ Elvira Verduci

Unita Operativa di Neonatologia e Pediatria

Ospedale San Paolo ASST Santi Paolo e Carlo

Dipartimento di Scienze della Salute, Universita degli Studi di Milano



14.00+14.30

MARZO 2

Inaugurazione Congresso e saluto Autorita

Presidenti del Congresso

G. Banderali * E. Verduci

Assessore al Welfare. G. Gallera

Rettore Universita degli Studi di Milano. E. Franzini
Presidente SIP. A. Villani

Presidente SIN. F. Mosca

Presidente SIAIP G. L. Marseglia

Consigliere del Ministro del MIUR
Esperto nazionale in ambito sanitario per 'Anac. L. Bernardo

Presidente SIP Lombardia. P. Marchisio
Presidente SIN Lombardia. L. Lista

Rete Milano Materno-infantile RIMMI
Comitato di Direzione della Facolta di Medicina e Chirurgia. G. V. Zuccotti

Direttore Dipartimento Scienze della Salute UNIMI. S. Centanni
Direttore generale ASST Santi Paolo Carlo. M. Stocco

Direttore Dipartimento Materno-Infantile ASST Santi “Paolo Carlo”
A.F. Podesta

Avvocato, Presidente Centro Studi Grande Milano D. Mainini



MARZO 2019

14.30-17.00  NUTRIZIONE E IMMUNITA NEI PRIMI 1000 GIORNI

Presidente: G. Corsello
Moderatori: E. Bertino ¢ M. E. Bettinelli

No alle fake news in gravidanza
A. M. Marconi

Latte materno: esempio di immunonutrizione
M. L. Gianni

Immunita e... Pre e Probiotici
F. Cristofori ¢ F. Indrio

Immunita e... Postbiotici
M. Rescigno

Immunostimolanti: cosa deve sapere il Pediatra
C. Mameli

Discussant: D. Di Lillo M. Sala

17.00°17.30 LETTURA
Introduce: D. Peroni
Nutrizione personalizzata: un’opportunita per il futuro
C. Agostoni



17.30+20.30

ALIMENTAZIONE: DALLE MODALITA Al DISTURBI

Presidente: M. Agosti
Moderatori: A. Albizzati « A. Banderali

Nuove modalita di divezzamento emergenti
E. D’Auria

Vegetarianesimo in eta pediatrica:

- Il Veg Plate Junior

S. Goggi

- La voce della RIMMI Tavolo Nutrizione
V. Fabiano ¢ L. Mariotti

Alimentazione al nido: quali modalita operative
A. Frassinetti

Chi supplementare con il ferro?
V. L. Miniello

ARFID
R. Dalle Grave

Discussant: R. Giacchero ¢ F. Salvini



8.30+11.30

11.30°12.00

IL MICROBIOTA NELLE MALATTIE RARE E CRONICHE:

NUOVI CHALLENGES NUTRIZIONALI
Presidente: C. Maffeis
Moderatori: G. Barera ¢ G. Cefalo

Interazione dieta-microbiota
E. Borghi

Microbiota... nella celiachia
R. Francavilla

Microbiota... nella S Rett
M. Savini ¢ A. Vignoli

Microbiota... nella PKU
V. Rovelli

Microbiota... nelle diete chetogeniche
A. Tagliabue

Discussant: S. Barberi * F. Savino

LETTURA

Introduce: G. Corsello
Metabolomica e microbiomica
V. Fanos



12.00+14.30

14.30

SABATO
MARZO 2C

MALATTIE METABOLICHE EREDITARIE:
NUOVI APPROCCI DIETETICI

Presidente: M. Giovannini
Moderatori: G. Biasucci ¢ E. Riva

Terapia delle malattie metaboliche ereditarie:
un esempio di FARMACONUTRIZIONE
S. Paci

Dislipidemie in eta pediatrica: dalla dieta alla genetica
C. Pederiva

PKU e miscele aminoacidiche a lento rilascio
J. Zuvadelli

GMP: aspetti sensoriali
C. Proserpio

Nuovi approcci dietetici nelle glicogenosi
C. Montanari

Discussant: L. Fiori * E. Salvatici

Chiusura Lavori e verifica dell’apprendimento
mediante compilazione del questionario E.C.M.



Agosti Massimo
Agostoni Carlo
Albizzati Alessandro
Banderali Arianna
Banderali Giuseppe
Barberi Salvatore
Barera Graziano
Bernardo Luca
Bertino Enrico
Bettinelli Maria Enrica
Biasucci Giacomo
Borghi Elisa

Cefalo Graziella
Centanni Stefano
Corsello Giovanni
Cristofori Fernanda
Dalle Grave Riccardo
D’Auria Enza Carmina
Di Lillo Dario
Fabiano Valentina
Fanos Vassilios

Fiori Laura
Francavilla Ruggiero
Franzini Elio
Frassinetti Armanda
Gallera Giulio
Giacchero Roberta
Gianni Maria Lorella
Giovannini Marcello
Goggi Silvia

Indrio Flavia

Lista Gianluca
Maffeis Claudio
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Mainini Daniela
Mameli Chiara
Marchisio Paola
Marconi Anna Maria
Mariotti Lisa

Marseglia Gian Luigi
Miniello Vito Leonardo
Montanari Chiara
Mosca Fabio

Paci Sabrina

Pederiva Cristina
Peroni Diego

Podesta Alberto Fabio
Proserpio Cristina
Rescigno Maria

Riva Enrica

Rovelli Valentina

Sala Marco

Salvatici Elisabetta
Salvini Filippo

Savini Miriam
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Stocco Matteo
Tagliabue Anna
Verduci Elvira

Vignoli Aglaia
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Zuccotti Gian Vincenzo
Zuvadelli Juri
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Periodo: 22/23 Marzo 2019

Sede: Palazzo delle Stelline - Via Magenta, 61 - 20123 Milano - Tel. 02 4818431

Per iscriversi al congresso, collegarsi al sito www.ideacpa.com o inviare una e-mail a:
c.censi@ideacpa.com

L’iscrizione al congresso Gratuita

L’iscrizione al congresso da diritto a:
* Partecipazione ai lavori congressuali ¢ Kit congressuale
» Attestato di partecipazione ¢ Attestato E.C.M.** (agli aventi diritto)

* Dopo tale data si accetteranno iscrizioni esclusivamente in sede congressuale

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell’'appren-
dimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento. Il partecipante potra
ottenere gli attestati con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet www.ideacpa.com e
seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Questionario in sede

In sede di evento saranno fornite le indicazioni in merito alla pubblicazione della documentazione.
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento & obbligatorio: partecipare al 90% delle attivita
formative (presenza rilevata tramite firma di presenza), rispondere correttamente ad almeno il
75% dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare il questionario di valutazione della
qualita percepita e il questionario di customer satisfaction.
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Giuseppe Banderali
Elvira Verduci
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congress

Piazza Giovanni Randaccio, 1 00195 Roma
tel. 06 36381573 « fax 06 36307682
e-mail: info@ideacpa.com *« www.ideacpa.com

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della

Salute lattribuzione di N° 8,4 Crediti Formativi

di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) per la

Categoria di Biologo, Fisioterapista, Terapista della

Neuro e Psicomotricita dell’eta Evolutiva, Dietista,

Psicologo, Medico Chirurgo, Infermiere, Infermiere
Pediatrico, Dietista. Rif. n® 555-249503. Obiettivo Formativo:
Applicazione nella Pratica Quotidiana dei Principi e delle
Procedure dell’Evidence Based Practice (EBM - EBN - EBP).
Discipline per Medico Chirurgo: Allergologia ed Immunologia
Clinica; Dermatologia e Venereologia; Endocrinologia; Malattie
Metaboliche e Diabetologia; Neonatologia; Pediatria; Pediatria
(Pediatri di libera Scelta); Scienza dell’alimentazione e Dietetica;
Gastroenterologia; Medicina Interna; Medicina Generale (Medici di
Famiglia). Psicoterapia; Psicologia.



